
Mercoledì, 14 maggio 2025 

VOLGIAMO LO SGUARDO SU MARIA 
 

mentre prega con gli 
Apostoli nel Cenacolo…  

 
Dagli Atti degli Apostoli (At 2,1-4) 
Il giorno della Pentecoste, gli apostoli erano 
tutti riuniti in preghiera con Maria nello stesso 

luogo. E all'improvviso venne dal cielo un suono 
come di vento impetuoso che soffia forte, e riempì tutta la casa dove essi sedevano. E 
apparvero loro delle lingue come di fuoco che si dividevano e andarono a posarsi su 
ciascuno di loro. Così furono tutti ripieni di Spirito Santo e cominciarono a parlare in 
altre lingue, secondo che lo Spirito dava loro di esprimersi. 
 
 

Cerchiamo di capire l’importanza dello Spirito Santo in noi 
Lo Spirito Santo è un dono di Dio che ci dà forza, 
coraggio, consigli, aiuto… È questa forza e luce che ci 
spinge ad amare e ad essere portatori di Amore... 
anche se siamo bambini, perché possiamo portare 
Gesù dove siamo: a scuola, al parco, in casa, 
dovunque. I bambini hanno tanta vitalità ed è bello 
spenderla per donare un po’ di luce e tenerezza. E’ 
proprio lo Spirito santo che ci aiuta a diventare più 
buoni e ci riempie di Amore e di gioia.  

 
 

Vogliamo conoscere che cosa ci regala  
lo Spirito santo? 
Guardiamo con attenzione l’immagine… 
Che cosa scopriamo? 
 
Preghiamo Maria con una bella AVE MARIA per 
chiedere il dono dello Spirito Santo… 
 
 


