
Martedì, 13 maggio 2025 

CONTEMPLIAMO MARIA 
 

che accompagna Gesù, suo 
figlio, lungo la via  

del Calvario 
 

Dal Vangelo di Giovanni: (Gv. 19,16-17) 
Pilato lo consegnò alla folla perché fosse 
crocifisso. Essi presero Gesù ed egli, portando 
la croce, si avviò verso il luogo detto del Cranio, 
in ebraico Gogota.  
Dal Vangelo di Luca: (23,26) 
Mentre lo conducevano via, presero un certo 
Simone di Cirene che veniva dalla campagna e 
gli misero addosso la croce da portare dietro a 

Gesù.  
 

Poniamoci in ascolto del Cardinal Comastri: 
Siamo di fronte a Gesù che porta la croce sulle 
spalle e va verso il calvario: sale quella ripida 
salita. Sicuramente è la croce che gli pesa, ma 
gli pesa soprattutto il peso dei nostri peccati. 
Non lo dimentichiamo: quello era il peso che 
portava Gesù per la nostra liberazione e 
salvezza. 
 

Mentre riflettiamo, guardiamo sia il gesto del Cireneo che quello della Veronica, domandiamoci: 
noi come aiutiamo Gesù in quelli che lo rappresentano oggi in mezzo a noi? 
 

Preghiamo: Padre nostro e 3 ave Maria… 
   

Invocazioni:        
<Maria, segno di speranza e di consolazione,     
R. insegnaci a saper seguire Gesù  
Maria, testimone dell’amore del Padre,  
R. insegnaci a saper seguire Gesù 
Maria, specchio delle grandi opere di Dio,   
    R. insegnaci a saper seguire Gesù 


